
Wenn Diäten 
nicht mehr helfen
Behandlung von schwerem
Übergewicht

Infoveranstaltung

Termine 1. Halbjahr 2025



Essen und Trinken: Übliche Fallen und wie wir sie vermeiden
können. Jutta Peters, Franziska Laumer
Bleiben Sie in Bewegung. Elfie Kocher-Siebert
Was ist dran an der Abnehmspritze? Christian Umschlag
Wenn alles nichts hilft: OP als Therapie. Prof. Dr. Stefan
SchopfM
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Das Multimodale Konzept: Vorbereitung zur Therapie.
Elfie Kocher-Siebert
Medizinische Behandlung der Adipositas. Prof. Dr. Stefan
Schopf, Christian Umschlag
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Warum Ernährungstherapie, wenn doch operiert wird? Jutta
Peters
Veränderung des Essverhaltens aus psychotherapeutischer
Sicht. Stefan Wimmer
Operative und endoskopische Maßnahmen bei Adipositas.
Welcher Eingriff ist für mich der richtige? Tobias Prediger

M
o.

, 1
9.

 M
ai

 2
02

5,
 1

8 
U

hr
 

In
nK

lin
ik

um
 M

üh
ld

or
f

Adipositaszentrum InnKlinikum Mühldorf 
Tel: (08631) 613 4141
adipositas.mue@innklinikum.de
www.innklinikum.de/adipositaszentrum

Die Veranstaltungen sind kostenfrei, eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.


