Infoveranstaltung

wenn Didaten
nicht mehr helfen

Behandlung von schwerem
Ubergewicht

Termine 2. Halbjahr 2025

'~

INNKLINIKUM

ALTOTTING UND MUHLDORF



Themen: Nachsorge und Essen nach der Adipositas-OP - was
andert sich, was bleibt?

Referenten: Prof. Dr. Stefan Schopf, Tobias Prediger, Jutta Peters,
Franziska Laumer

Themen: Adipositas und Diabetes - Medikamente oder OP?
Tipps gegen Heif3hunger aus erndhrungstherapeutischer Sicht
Referenten: Prof. Dr. Stefan Schopf, Jutta Peters

Themen: Was ist Metabolische Chirurgie? Wie gehe ich mit einer
sichtbaren Erkrankung um und motiviere mich selbst? Yoga XXL
Referenten: Tobias Prediger, Stefan Wimmer, Jutta Peters

Themen: Mein Leben 2.0 - Operierte Patienten berichten,
gemiitliches Zusammensein vor Weihnachten
Referenten: Elfie Kocher-Siebert, Franziska Laumer plus
Gastbeitrage operierter Patienten

Die Veranstaltungen sind kostenfrei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Adipositaszentrum InnKlinikum Miihldorf

Tel: (08631) 613 4141
adipositas.mue@innklinikum.de
www.innklinikum.de/adipositaszentrum
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