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Spezifische Weiterbildungen  
für die Ergotherapie 

 am InnKlinikum Haag 
   
 
Das erwartet Sie… 
 

• Sie werden professionell in die klinikinternen Strukturen und inhaltlichen 
Anforderungen eingearbeitet. 

• Sie arbeiten in einem interdisziplinären Kompetenzteam und erwerben fundierte 
Kenntnisse in den Fachbereichen Innere Medizin, Neurologie, Orthopädie, 
geriatrische Medizin und Palliativmedizin.  

• In unserem Mentorenprogramm werden Sie in Ihren Weiterbildungen unterstützt und 
betreut. 

• Sie entwickeln sich zum zertifizierten Fachexperten und sind Ansprechpartner für Ihre 
Kolleg/innen. 

• Auf Wunsch wirken Sie als Referent für Laien- bzw. Fachsymposien mit. 
 
 
Das erwarten wir von Ihnen… 

 
• Sie bringen eine außergewöhnlich hohe Motivation für eine fachliche Neuorientierung 

bzw. Spezialisierung mit. 
• Sie sind teamfähig und zeigen hohe kommunikative Kompetenzen in Bezug auf 

Patienten/Klienten und deren Angehörige. 
• Sie haben einen guten bis sehr guten Berufsschulabschluss erreicht. 

 
 
 
 
Ihre Ansprechpartner: 
Chefarzt: 
 
 
  
Fort- und Weiterbildung: 

Dr. Stephan von Clarmann 
Chefarzt InnKlinikum Mühldorf und InnKlinikum Haag i. OB 
 
Corinna Meier B.Sc. 
Leitung Funktions- und Therapiebereiche InnKlinikum Mühldorf und  
InnKlinikum Haag i. OB 
 

 Ihre zuständige Abteilungsleitung 
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Zusammenfassung der Weiterbildungsangebote:  
 

 
Variante 1 

Laufzeit ca.  
4 Monate 

 
 

Zertifikat 
Zercur Geriatrie® 

Basislehrgang 

 
Zercur Geriatrie® Basislehrgang – 
Inhouse-Schulung: 

 

Themenbereiche / Module (Gesamt 72h):  
 
• Grundlagen der Behandlung alter Menschen (16h) 
• Ethik und Palliativmedizin (8h) 
• Mobilität und mobilitätseinschränkende Erkrankungen 

(16h) 
• Demenz und Depression (8h) 
• Chronische Wunden / Harn- und Stuhlinkontinenz / 

Diabetes mellitus / Ernährung (8h) 
• Abschlussevaluation / Gruppenpräsentation (8h) 
• Externer Hospitationstag (8h) 

 
 

Fachergotherapeut Demenz nach Gudrun 
Schaade*: 
 
Themenbereiche (168h Präsenzunterricht, 82h 
Selbststudium) :  

• Medizinisches Basiswissen (z.B. Definition Demenzen, 
Symptome, Abgrenzung zum Delir) 

• Neuropsychologisches und Neurophysiologisches 
Basiswissen (z.B. Kognition/Wahrnehmung?)     

• Ergotherapeutisches Basiswissen (z.B. 
Ergotherapeutische Befunderhebung anhand der ICF, 
Zielsetzung, Erstellung eines Therapieplans, 
Therapiedurchführung) 

• Ziele der ergotherapeutischen Arbeit  
• Versorgungsbasiswissen (z.B. Allgemeine Methoden, 

Ergotherapeutische Methoden) 
• Grundbedürfnisse und Besonderheiten bei einer 

Demenzerkrankung 
• Allgemeine Hinweise (z. B. Religion/Spiritualität, 

Sterbebegleitung, Beratung von Angehörigen) 
• Rechtliche Grundlagen (z.B. Vorsorgevollmacht, 

Patientenverfügung, Betreuung) 
• Selbstsorge der TherapeutInnen (z.B. Nähe und 

Distanz, Abgrenzung, Supervision) 
• Prüfungsvorbereitung, Prüfung und Abschluss  

 
* Demergo GbR in enger Zusammenarbeit mit der Albertinen-Akademie 
Hamburg 
 

 
 
 
 
 
 

Variante 2 
Laufzeit ca.  

1 Jahr 
 
 

Zertifikat: 
FachergotherapeutIn Demenz 

nach Gudrun Schaade  
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Zercur Geriatrie® Fachweiterbildung 
Therapeuten: 
 
Themenbereiche (Gesamt 400h):  

 

• Zercur Geriatrie® Basislehrgang – Inhouse-Schulung 
(Variante 1 – Inhouse-Schulung) 

• Modulübersicht: siehe beigefügtes Curriculum 
Fachweiterbildung Therapeut Bundesverband Geriatrie 

• Abschlussprüfung: schriftliche Facharbeit & mündlicher 
Prüfungsvortrag 
 

 
Variante 3 

Laufzeit ca.  
5 Jahre 

 
Abschluss: 

Zercur 
Fachtherapeut 

Geriatrie 

 
Variante 4 

Laufzeit ca.  
 4 Jahr 

 
 
 
 

Zertifikat: 
 

Zertifizierten 
Handtherapeuten der 

AFH 
 

 
Zertifizierter Handtherapeut*: 

 

Themenbereiche/ Module (Gesamt 288 
Unterrichtseinheiten): 

• Anatomie der Hand 
• Finger- und Daumengelenke 
• Hand- und  Radioulnargelenk 
• Hand und Weichteiltechniken 
• Hand und Narbenbehandlung 
• Hand, Tape, Cast und Fertigorthesen 
• Hand und Schienenbau Teil I und Teil II 
• Hand und Sportverletzungen 
• Hand und Ellenbogen 
• Hand und Schulter 
• Hand und Wirbelsäule 
• Hand, Kiefergelenk und Stabilität 
• Hand, ADL, Eigenübungen 
• Hand und Neurologische Pathologie 
• Hand und Systemerkrankungen 
• Vorbereitung Intensivcoaching 
• Abschlussprüfung und Zertifizierung  

 
* Akademie für Handrehabilitation  
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Zusammenfassung Weiterbildungsangebote:  
 

 
Ergotherapie 
Klinik Haag i. OB 

Häufigkeit 
obligatorisch/ 
optional 

intern 
/extern 

Tage Freistellung 
Kostenübernahme 
Teilnahmegebühr 

Kostenübernahme 
Reisekosten 

 

Pflichtworkshop jährlich obligatorisch intern 1 komplett komplett entfällt 

Qualitätszirkel 2-wöchentlich 
obligatorisch 

nach Thema 
intern 0 komplett komplett entfällt 

 

Zercur Geriatrie® 
Basislehrgang  

Ca. 2 Tage pro 
Monat 
(Gesamtdauer ca. 4 
Monate) 

obligatorisch intern 8 komplett komplett entfällt  

Hospitationstag Zercur 
Geriatrie® 
Basislehrgang 

1x obligatorisch extern 1 komplett komplett komplett 

 

Fachergotherapeut 
Demenz nach Gudrun 
Schaade 

9 Wochenenden obligatorisch extern 18-19  komplett komplett komplett 

 

Zercur Geriatrie® 
Fachweiterbildung 
Therapeut 

Individuell, 
Maximaldauer 5 
Jahre 

obligatorisch extern Ca. 50 n. RS n.RS n.RS 

 

Zertifizierter 
Handtherapeut 

Individuell, 
Maximaldauer 4 
Jahre 

obligatorisch extern 36 n. RS n. RS n. RS 

        

Bobath-Grundkurs® 1x  
 

obligatorisch extern 
Ca. 15 

(ca. innerhalb von 
4 Monaten) 

komplett komplett komplett 
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Basale Stimulation® - 
Basiskurs 

1x  obligatorisch extern 3 komplett komplett komplett 

Basale Stimulation® - 
Aufbaukurs 

1x  obligatorisch extern 3  komplett komplett komplett 

Grundkurs Integrative 
Validation nach 
Richard® 

1x  obligatorisch extern 2  komplett komplett komplett 

Basiskurs: Ergotherapie 
in Palliative Care 

1x obligatorisch extern 2-3 komplett komplett komplett 

Spiegeltherapie 1x obligatorisch extern 1 komplett komplett komplett 
 

Sonstiges n. RS n. RS extern n. RS n. RS n. RS n. RS 

Hospitation 
Klinik Mühldorf / 
Altötting / Burghausen 

n. RS optional extern n. RS komplett entfällt entfällt 

 

 
 


