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Christian Herold

LEITENDER OBERARZT

Dr. med. Susanne Schneidermeier WEITERE INFORMATIONEN

OBERARZTIN finden Sie auf unserer Website www.innklinikum.de
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EXTERNE AUSZEICHNUNGEN FUR DAS
INNLINIKUM ALTOTTING UND MUHLDORF
+ Zertifizierte Kliniken in beiden Landkreisen nach DIN EN ISO 9001:2015
+ Zertifiziertes AltersTraumaZentrum DGU

+ Zertifiziertes Darmzentrum

+ Zertifiziertes Endoprothetikzentrum

+ Zertifiziertes Gynakologisches Krebszentrum

+ Zertifizierte Herzinfarkteinheit (Chest Pain Unit)

+ Zertifizierte HFU-Schwerpunktklinik (Herzinsuffizienz)
+ Zertifizierte Lehrklinik fiir Erndhrungsmedizin (DAEM)
+ Zertifizierte Qualifizierte Schmerztherapie (Certkom)
+ Zertifizierte Regionale Traumazentren

+ Zertifizierte Schlaganfalleinheit (Stroke Unit)

+ Zertifizierte Wirbelsauleneinrichtung der DWG®

Wir sind Akademisches Lehrkrankenhaus der LMU Miinchen (Altétting)
und der TU Miinchen (Miihldorf).
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AKUTGERIATRIE,
ALTERSTRAUMATOLOGIE

Die medizinische Versorgung alterer Menschen gewinnt auf-
grund des demografischen Wandels immer mehr an Bedeu-
tung. Bei uns am InnKlinikum kiimmert sich daher ein Spe-
zialistenteam um die Versorgung betagter Menschen. Am
Standort Burghausen liegt der Schwerpunkt auf der geriatri-
schen Rehabilitation. Am Standort Altétting hat sich die Akut-
geriatrie mit Alterstraumatologie etabliert.

Wir helfen lhnen dabei, lhre
~ Selbststandigkeit zu erhalten

~ Pflegebedurftigkeit zu reduzieren

0

Gesundheitliche Einschrankungen auszugleichen
~ Krankheiten zu bewaltigen

~ Lebensqualitat zu steigern

Wir nehmen uns Zeit und kiimmern uns fachiibergreifend um
den ganzen Menschen.

www.innklinikum.de

Die moderne Station ist optimal auf die Bediirfnisse unserer
Patientinnen und Patienten ausgerichtet.

Konzept

Die Geriatrie oder Altersmedizin befasst sich ganzheitlich
mit den physischen, psychischen, funktionellen und sozialen
Aspekten der alteren Menschen.

Unser Ziel ist es, Lebensqualitat und Selbststandigkeit im
hduslichen Umfeld zu erhalten, Pflegebedurftigkeit zu ver-
hindern oder zu verringern.

Unser Team

Unsere Patientinnen und Patienten werden von einem multi-
professionellen Team betreut, bestehend aus qualifizierten
Arzten, aktivierender Pflege, Physiotherapie, Ergotherapie,
Logopadie, Psychologie, Sozialpadagogik und Seelsorge.

Unsere Patientinnen und Patienten

Bei geriatrischen Patientinnen und Patienten liegen meist
mehrere akute und chronische schwere Krankheiten gleich-
zeitig vor. Oft bestehen nicht nur kérperliche Symptome wie
Schmerzen, Gehstorungen, Fehl- und Mangelernahrung,
Schwache oder Bettlagrigkeit, sondern auch seelisch-geis-
tige Probleme wie Depression, Vergesslichkeit, Antriebsman-
gel und vieles mehr.

Behandlungsspektrum

Akutgeriatrie

Alteren und hochbetagten Patienten, die einer akutstatio-
naren Behandlung bediirfen, bieten wir eine Aufnahme
innerhalb unserer Station fur Altersmedizin am Standort
Altétting an. Es erfolgt ein geriatrisches Basis-Assessment
und ein Altersmediziner prift die Méglichkeit der speziel-
len geriatrischen Friihrehabilitation.

Dabei werden alle Diagnose- und Therapieverfahren auf
gewohnt hohem medizinischem Niveau angeboten.

Alterstraumatologie

Unfalle und Stiirze, zum Beispiel hiiftgelenksnahe Kno-
chenbriiche, fihren bei alteren Menschen haufig zum Ver-
lust der Selbststandigkeit. Um diesen entgegenzuwirken
besteht in unserem Zentrum fir Alterstraumatologie eine
enge Zusammenarbeit zwischen Unfallchirurgie und Geri-
atrie im interprofessionellem Team.

Geriatrische Rehabilitation

In unserer Abteilung fiir geriatrische Rehabilitation wer-
den altere Menschen im Anschluss an einem Kranken-
hausaufenthalt wieder fiir ihr selbstbestimmtes Leben zu
Hause vorbereitet. Bei dlteren Patienten bestehen gute Er-
folgsaussichten, wieder unabhdngig zu werden und nach
einem Krankenhausaufenthalt wegen schwerer Krankheit
wieder sicher nach Hause zurtickkehren zu kénnen. Dazu
ist es notwendig, dass sich ein multiprofessionelles Team
intensiv um diese Patienten kiimmert.

Als Zeichen unserer ausgezeichneten
Versorgung geriatrischer Patientinnen
und Patienten wurden wir erfolgreich als
AltersTraumaZentrum DGU zertifiziert.
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