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Frithstiickskarte

Fitness Zeit
Birchermiisli
Putenbrust, gekochtes Ei, Brotzeitquark
Tomate, Gurke
1 Vollkornsemmel, 1 Mehrkornbrot, Meggle Markenbutter

Deftiger Start
Rithrei mit frischen Krautern
Edelsalami, Lachsschinken, Allgduer Rahmbrie
1 Weizensemmel, 1 Bauernbrot
Meggle Markenbutter

Siif3er Start
Faller Konfitiire nach Wahl, Breitsamer Honig
Nutella, 1 Weizensemmel, 1 Croissant
Meggle Markenbutter
Frischer Obstsalat

Leichtes Friihstiick
Riigenwalder Grillschinken, Gouda, Quark natur
Faller Marmelade nach Wahl
Weizensemmel, Roggenbrot
Meggle Halbfettbutter

Spezial-Friihstiick
Raucherlachs, gekochtes Ei, Parmaschinken
Philadelphia Frischkase
Faller Marmelade nach Wahl
Weizensemmel, Roggenbrot
Meggle Butter




Oder Sie wahlen selbst

Herzhaftes
Schwarzwalder Schinken
Lachsschinken, gebeizter Lachs
Edelsalami, Bierschinken
Putenbrust, Gefliigelwurst
Kalbsleberwurst

Gouda, Allgauer Rahmbrie
Emmentaler, Leerdammer
Philadelphia Frischkase
Veganer Brotaufstrich
Brotzeitquark

Gekochtes Ei

Aus der Pfanne
Riithrei (wahlweise Natur, Krduter, Kase, Schinken)

Siifes

Konfitiiren aus der Manufaktur Faller:
Erdbeere, Sauerkirsche, Aprikose, Himbeere,
Heidelbeere, Zwetschge

Kalorienreduzierte Marmelade

Nutella

Breitsamer Honig, cremig oder fliissig

Gesundes zum Friihstiick

Tomate, Gurke, Paprika

Obst, verschiedene Sorten nach Saison, Obstsalat
Hausgemachtes Birchermiisli, Kélln Friichtemiisli

Milchprodukte von Bauer
Naturjoghurt, Fruchtjoghurt
Sahnejoghurt mit Friichten
Exquisa Friichtequark

(auf Anfrage auch laktosefrei)

Streichfette
Meggle Markenbutter
Becel Halbfettmargarine

Frisch vom Backer
Semmel
Vollkornsemmel
Brezenstangerl
Roggensemmel
Kornspitz
Milchbrétchen
Dinkelvollkornbrot
Roggenbrot
Croissant
Backertoast
Bauernbrot

Wasa Knackebrot
Zwieback
Glutenfreies Brot

Zwischenmahlzeit
Kekse

Frischobst nach Saison
Milchprodukte von Bauer
Naturjoghurt, Fruchtjoghurt
Sahnejoghurt mit Friichten
Exquisa Friichtequark

(auf Anfrage auch laktosefrei)

Nachmittags zum Kaffee
Taglich wechselnde Kuchen



Mittagskarte

Suppen
Leberknddelsuppe
Tomatencreme
Bayrische Minestrone

Meniiauswahl

Reischacher Lammragout
Ratatouille
Polenta

*kkkk

Isentaler Rinderbacke geschmort
Krauterseitlinge, Romanesco
Seidenknddel

*kkkk

Rinderlende sous vide gegart
Speckbohnen
Kartoffelpldatzchen

*kkkk

Ebersberger Wildschweingulasch
Apfelrotkohl
Schupfnudeln, Preiselbeerbirne




Leichte Vollkost

Massinger Maispoularde, Estragonsofie
Safranreis
Lollo bianco Balsamicodressing

Saiblingsfilet, Dillsof3e
Blattspinat
Petersilienkartoffel

Vegetarisch

Kaspressknodel
Gebraunte Butter
Feldsalat mit Brotcrotitons
Joghurtdressing

Millirahmstrudel
Zimt-Vanillesof3e
Hausgemachtes Kompott

Vegan

Falafel
Grillgemiise
Joghurt-Minz-Dip

Salat

Fitness Salat
mit Rinderstreifen
wahlweise mit gebackenem Schafskase

Dessert

Joghurt-Parfait, Himbeerspiegel
Schokoladenmousse, gerostete Niisse
Frischer Obstsalat

Hinweise zu Allergenen:

Bei Allergien und Unvertraglichkeiten
wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal.

Auf Wunsch bereiten wir lhr Menii glutenfrei
und/oder laktosefrei fiir Sie zu.

Weitere spezielle Kostformen erstellen wir gerne
individuell fiir Sie.



Abendkarte

Hausgebeizter Lachs an Senf-Dill-Honig-Sof3e
Stangenweif3brot
Meggle Butter
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Kasespezialititen
Bonifaz mit Champignons, Bavaria blue, Appenzeller, Allgauer Rahmbrie
Feigensenf, Mehrkornbrot
Meggle Butter

*kkk*k

Niederbayrisches Schwarzgerauchertes
Meerrettich, Mixed pickles, Radieschen
Bauernbrot
Meggle Butter
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Bayrischer Wurstsalat mit Gewiirzgurke
Laugenbrezel
Meggle Butter

*kkkk

Salatteller mit Mozzarella, Tomaten, Gurken, Oliven
Stangenweif3brot
Meggle Butter

Suppen
Gulaschsuppe, Bauernbrot
Gemiisecremesuppe, Mehrkornbrot
Suppe nach Tagesangebot



Oder Sie wahlen selbst

Herzhaftes
Parmaschinken
Lachsschinken
gebeizter Lachs
Edelsalami
Bierschinken
Putenbrust
Leberwurst
Kalbsleberwurst
Gouda

Allgdauer Rahmbrie
Emmentaler
Leerdammer
Philadelphia Frischkase
Veganer Brotaufstrich

Sif3es

Konfitiiren aus der Manufaktur Faller:

Erdbeere, Sauerkirsche, Aprikose, Himbeere,

Heidelbeere, Zwetschge
Kalorienreduzierte Marmelade
Nutella

Breitsamer Honig cremig oder fliissig

Grief3brei

Streichfette
Meggle Markenbutter
Becel Halbfettmargarine

Frisch vom Backer
Mehrkornbrot
Stangenweif3brot
Laugenbrezel
Roggensemmel
Dinkelvollkornbrot
Roggenbrot
Backertoast
Bauernbrot

Wasa Knackebrot
Zwieback
Glutenfreies Brot




Getrankekarte

(ganztagig)
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